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ПЛАН работы школьного спортивного клуба «Легион»
МБОУ СОШ с.Восток на 2021 – 2022 учебный год

	№
	мероприятие
	сроки
	ответственные

	организационно - методическая работа

	1
	Выборы состава Совета школьного спортивного клуба
	до 15 сентября
	администрация,  классные руководители, ученики

	2
	Обсуждение и утверждение плана работы ШСК
	сентябрь
	Руководитель ШСК, зам.директора по ВР

	3
	Выступление на МО классных руководителей
	1 раз в месяц
	учителя физкультуры

	4
	Выступление на педагогическом совете с отчетом о проведенной работе
	1 раз в полгода
	учителя физкультуры

	5
	Изучение методической литературы
	В течение года
	учителя физкультуры

	6
	Участие в методической работе района
	По плану РМК
	учителя физкультуры

	7
	Обновление информации на сайте школы, в инстаграме
	В течение года
	учителя физкультуры

	Физкультурно – оздоровительная работа

	7
	Осуществление медико-педагогического контроля
	В течение года
	Медсестра, классные руководители

	8
	Проведение физминуток в режиме дня
	В течение года
	Учителя предметники

	Работа с родителями

	9
	Веселые старты
	В течение года
	учителя физкультуры

	10
	Тематические родительские собрания
	В течение года
	учителя физкультуры

	11
	Проведения уроков физкультуры, флешмобов, мастер-классов родителями
	В течение года
	учителя физкультуры, классные руководители, родители - активисты

	Спортивно – массовая работа

	1.
	Соревнования Поронайского ГО по пешеходному туризму
	15.09.2021
	учителя физкультуры

	2.
	Муниципальный этап Легкоатлетических эстафет среди сельских образовательных учреждений на призы международного консорциума «Сахалин – 1»
	14.09.2021
	учителя физкультуры

	3.
	Всероссийское спортивное официальное мероприятие «Кросс нации - 2021»
	18.09.2021
	учителя физкультуры

	4.
	Спартакиада по сдаче норм ВФСК ГТО в Поронайском ГО
	28 – 30.09.2021
	учителя физкультуры

	5.
	Финал Легкоатлетических эстафет среди сельских образовательных учреждений на призы международного консорциума «Сахалин – 1»
	02.10.2021
	учителя физкультуры

	6.
	Спортивные эстафеты «Мы за здоровье» для обучающихся 1 – 4 классов
	октябрь
	учителя физкультуры, классные руководители

	7.
	Соревнования по Русской лапте в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО 
	07 - 15.10.2021
	учителя физкультуры

	8.
	Участие сборной школы по спортивному туризму в профильной смене «Школа безопасности» в ВДЦ «Океан»
	21.10. – 10.11.2021
	Ефимова О.П.

	9.
	Соревнования по мини-футболу в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	26 – 29.10.2021
	учителя физкультуры

	10.
	Соревнования по шахматам в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	12.11.2021
	учителя физкультуры

	11.
	Первенство школы по шахматам
	ноябрь
	учителя физкультуры, классные руководители

	12.
	Муниципальный этап ШБЛ КЭС-баскет
	15 – 19.11.2021
	учителя физкультуры
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	Первенство школы по настольному теннису
	ноябрь
	учителя физкультуры, классные руководители

	14.
	Соревнования по настольному теннису в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	24.12.2021
	учителя физкультуры

	15.
	Первенство школы по баскетболу на кубок Деда Мороза
	декабрь
	учителя физкультуры, классные руководители

	16.
	Соревнования по лыжным гонкам «Поронайская лыжня 2022»
	январь
	учителя физкультуры

	17.
	Соревнования по лыжным гонкам (эстафета 4х1000) в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	январь
	учителя физкультуры

	19.
	Муниципальный этап военно-спортивных соревнований «Служить России»
	январь
	Ефимова О.П.

	20.
	Соревнования по пионерболу 2 – 6 классы и волейболу 7 – 11 классы в честь Дня Защитника Отечества 
	февраль
	учителя физкультуры, классные руководители

	21.
	Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди населения Поронайского ГО
	февраль
	учителя физкультуры

	22.
	Соревнования по волейболу в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	21 – 25.02.2022
	учителя физкультуры

	23.
	Первенство школы по лыжным гонкам
	март
	учителя физкультуры, классные руководители

	24.
	Соревнования по баскетболу в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	21 – 25.03.2022
	учителя физкультуры

	25.
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»
	апрель
	учителя физкультуры

	26.
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»
	апрель
	учителя физкультуры

	27.
	Соревнования по плаванию (эстафета 4х25) в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	22 апреля
	учителя физкультуры

	28.
	Легкоатлетическая эстафета в зачёт спартакиады среди общеобразовательных учреждений Поронайского ГО
	9 мая
	учителя физкультуры

	29.
	Региональный этап Всероссийских соревнований школьников «Школа безопасности»
	июнь
	Ефимова О.П.





